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Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Зай-Каратайская ООШ» МО» ЛМР» РТ 

 

Пояснительная записка 

1. Общие положения 

Учебный план  муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Зай-

Каратайская основная общеобразовательная школа» муниципального  образования 

«Лениногорский муниципальный район» Республики Татарстан на 2024/2025 учебный 

год разработан в соответствии со следующими документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 No 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

- Федеральная основная образовательная программа основного общего образования» 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 No 28;  

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 No 2;  

-  Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Зай-

Каратайская ООШ» МО «ЛМР» РТ; 

- Устав школы МБОУ «Зай-Каратайская ООШ «МО «ЛМР» РТ. 

1.1. Учебный план – часть основной образовательной программы (далее–ООП) по каждому 

из уровней общего образования. 

       Учебный план основного общего образования (далее - учебный план ООО) является 

нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную 

нагрузку), отводимое на освоение содержания образования, по классам (годам) и учебным 

предметам. 

2. Содержание и структура учебного плана 

2.1. Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. 

Уровень основного общего образования в МБОУ «Зай-Каратайская ООШ» МО» ЛМР» РТ  

представлен 5 классами–комплектами: 

 5-х классов- 1 

 6-х классов-1 

 7-х классов-1 

 8-х классов - 1 

 9-х классов - 1 

Обучение в 5-9 классах организовано в режиме шеститидневной учебной недели. При этом 

предельно допустимая аудиторная нагрузка не превышает норму, установленную СанПин: 

 5 класс - 32 часа; 

 6 класс - 33 часа; 
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 7 класс - 35 часов; 

 8, 9 классы- 36 часов. 

2.2. В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ «Зай-Каратайская ООШ» 

МО» ЛМР» РТ продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет не менее 34 

недель. 

2.3. Продолжительность урока в 5-9 классах 45 минут. Занятия организованы в первую 

смену.  

2.4. Учебный план ООО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

         Обязательная часть учебного плана определяет следующий состав обязательных 

предметных областей и учебных предметов, а также учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения: 

 предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература» (5-9 классы); 

 предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебными 

предметами «Родной язык (татарский)», «Родная литература (татарская)». Изучение 

данных предметов организовано согласно письменным заявлениям родителей 

(законных представителей) и их 100% выбору (5- 9 классы). 

 предметная   область    «Иностранный    язык»    представлена    предметом 

«Иностранный язык (английский)» в 5- 9 классах. 

 предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История» (5- 9 классы), «География» (5- 9 классы), 

«Обществознание» (6- 9 классы). Предмет «История» в 9 классе изучается в объеме 2 

ч. в неделю, а программное содержание учебного модуля «Введение в Новейшую 

историю   России» за счёт уплотнения учебного материала учителем-предметником; 

 предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», который изучается в 5-6 классах в объеме 1 часа в неделю; 

 предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» (5-9 классы), «Информатика» (7-9 классы). Учебный 

предмет «Математика» в 7-9 классах включает в себя «Алгебра»,      «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»; 

 предметная   область     «Естественно-научные   предметы»   представлена 

учебными предметами «Биология» (5-9 классы),   «Физика» (7-9 классы), 

«Химия» (8-9 классы); 

 предметная область    «Искусство»   представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (5-7 классы) и «Музыка» (5-8 классы). 

 предметная   область      «Технология»   представлена   учебным   предметом 

Труд («Технология») (5-9 классы), который изучается в 5-7 классах в объеме 2 часов в 

неделю, в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю.  

 предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (5-9 классы). Учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 

классах изучается     в объеме 2-х часов в неделю в урочное время и в объеме 1 час из 

формируемой части, в 6 и 9 классе изучается     в объеме 2-х часов в неделю в урочное 

время и  в объеме 1 часа в рамках внеурочной деятельности; 

 предметная   область      «Основы безопасности и защиты Родины»   представлена   

учебным   предметом «Основы безопасности и защиты Родины»   (8-9 классы), который 

изучается в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю.  
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2.5 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Зай-Каратайская основная общеобразовательная школа " муниципального образования 

""Лениногорский муниципальный район"" РТ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
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Учебный план 

5-9 классов (6дневная учебная неделя) 

муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения 

«Зай-Каратайская основная общеобразовательная школа» муниципального 

образования "Лениногорский муниципальный район" Республики Татарстан 

на 2024-2025  учебный год 

Вариант 6 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю В год 

5 6 7 8 9 5-9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский) 

язык  

3 3 3 3 3 15 

Родная (татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура  

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 31 33 34 35 36 169 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Физическая культура 1 0 1 1 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
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Формы промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов  

МБОУ «Зай-Каратайская ООШ» МО «ЛМР» РТ,  

в 2024-2025 учебном году 

Учебные 

предметы 

Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык Диктант с 

грамматическ

им 

заданием/ГО 

Диктант с 

грамматически

м заданием/ГО 

Диктант с 

грамматическ

им 

заданием/ГО 

Диктант с 

грамматическ

им 

заданием/ГО 

Диктант с 

грамматическ

им 

заданием/ГО 

Литература Тестирование

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Родной язык 

(татарский) 

Контрольный 

диктант/ГО 

Контрольный 

диктант/ГО 

Контрольный 

диктант/ГО 

Контрольный 

диктант/ГО 

Контрольный 

диктант/ГО 

Родная литература 

(татарская) 

Тестирование

/ГО 

Тестирование/

ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Математика Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

 
  

Алгебра   Контрольная 

работа /ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Геометрия   Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Контрольная 

работа/ГО 

Вероятность и 

статистика 

  Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Информатика и 

ИКТ 

  Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

История Тестирование

/ГО 

Тестирование/

ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Обществознание  
 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

География Тестирование

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Физика   Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Химия    Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Биология Тестирование

/ГО 

Тестирование/

ГО 

Тестирование/

ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

ОДНКНР Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

   

Музыка 

 

Тестирование

/ГО 

Тестирование 

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

 

ИЗО 
Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

Творческая 

работа/ГО 

 
 

Труд (Технология) Проектная 

работа/ГО 

Проектная 

работа/ГО 

Проектная 

работа/ГО 

Проектная 

работа/ГО 

Проектная 

работа/ГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   Тестирование

/ГО 

Тестирование

/ГО 

Физическая 

культура 

Зачет/ГО Зачет/ГО Зачет/ГО Зачет /ГО Зачет/ГО 
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